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Siang yang terik membuatku kegerahan dan juga, ya... kelaparan. 
Aku dan sahabatku, Ara, sedang menonton TV di ruang keluarga 
rumah Iyungku dan Eyangku. Ara adalah teman atau aku ngga tau 
sebutan sahabat terlalu lebay atau ngga, tapi yang jelas aku dan Ara 
udah berteman sejak lahir, sejak kecil. Sampai sampai kadang ada 
orang yang bilang, “kalian kakak adik ya? kok mirip”, ya, intinya 
begitulah. Kadang Ara yang main ke rumahku, kadang juga aku 
yang main ke rumah Ara. Setiap main, kami pasti selalu masak 
masak, atau juga makan makan. Sebenarnya pun, kami masih satu 
keluarga besar, jadi, keluargaku dan keluarga Ara sudah sangat 
dekat. 


Skip. Saat itu keadaan di rumah lumayan ramai, ada temen temen 
dari Bimo, abangku, yang lagi pada main. Rumahku memang 
mungkin paling tepat menjadi basecamp, kadang basecamp teman 
temanku ngumpul, kadang juga temen temen Bang Bimo, kadang 
temen adikku, Dodo dan bahkan juga temen temen Ibundahara. 
Padahal ya, rumahku broken, tapi mereka betah disini. 


Kalo kata Ibundahara “Rumah jelek emang enak buat kumpul 
kumpul, kalo mau apa apa jadi ngga sungkan ngambil sendiri” Dan 
menurutku itu lumayan masuk akal, karena kalo di rumah rumah 
yang bagus pasti sepi, juga kalo mau ngambil apa apa pasti malu 
dan sungkan, takut mikirnya “dihh apaan nih anak, main slanang 
slonong aja, dikira rumah neneknya kali”. 


Skip. Tiba tiba waktu liat iklan Sajiku, aku mendapat ilham dan 
kepikiran buat bikin nasi goreng. Emang sedikit kurang masuk akal. 
Tapi masuk masukkin aja lah. Skip. 
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“Raa, lo laper ga?” 

“Iya, lumayan” 

“Eummm, bikin nasi goreng yukkk” 

“Ayo ayo aja gue mah” 

“Ya udah sono lo ke belakang duluan. Gue siapin bahan bahannya” 
“Oke” 


Sebelum siapin bahannya aku basa basi dulu ke Ibundahara yang 
lagi tiduran di kamar, di singgasananya. Ibundahara adalah sebutan 
untuk ibuku. Kadang aku memanggilnya mamih, atau ibuk, atau 
mama, terserah aku aja si. Ibundahara diambil dari kata ‘bendahara’ 
yang merupakan sebutan karena dia sumber duitku. 


“Mamih... ngga ada lauk?” 

“Emang di meja udah abis?” 

“Ada si, tapi penginnya nasi goreng. Akuuu, bikin nasi goreng ya” 
“Emak lo ini udah cape cape masak, lo malah kagak makan. Gimane 
si” 

“Laaaahhhh, gapapa ya Mihhh, sama Ara” 

“Sekali kali mikir dong Mba, masa siang siang bolong begini masak 
nasi goreng” 

“Emang kenapa?” 

“Ya ngga apapa si, cuma ngga pas aja. Nasi goreng ya enaknya pagi 
kalo ngga malem.” 

“Lahh kan malemnya masih lama, lapernya sekarang, masa Ibuk 
tega sama anaknya” 

“Ya udah deh serah lu. Lagian kurang kerjaan banget lu. Udah tau 
nasi mateng, malah mau dimasak lagi. Buang buang gas tau ngga. 
Nasinya juga masih panas kan? Ngga baik nasi panas dibikin nasi 
goreng tau Mba” 

“Iya iya, insya Allah aku ngga bakal sakit kok. Lagian si Ibuk sama 
anaknya pelit bener” 

“Ya udah deh sono sono, mau lo bikin nasi goreng kek, nasi kuning 
kek, terserah lo, yang penting jangan ganggu mak lo, mau tidur gue” 
“Wookeee Mamihh kuuu. Tengkyuu. Selamat bobo cuantikk” 
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Aku dan ibuku memang suka begitu, jadi kalo kalian mau 
menganggap itu ngga sopan, ya, ngga apapa, karena emang 
kenyataan begitu. Skip. 


Setelah aku ambil dan siapin semua bahannya, aku nyusul Ara ke 
dapur, yang lagi duduk planga plongo. 

“Uhhuuyyy” 

“Uyyyy” 

“Nihhh bahannya, lo kupasin bawangnya terus dicuci, ntar gue yang 
ulek deh” 

“Hhmmmm” 

“Tengkyu Okka tercintahhh” 

“Hwek...” 

“Hehehhe... udah ahh cepetan sono” 

“Iya iya. Nihh. Timbang kupas bawang doang, cepet keles. Ulek 
sono” 

“lye iye, serah deh” 


Perbincangan masih berlanjut sampai aku ngulek bahannya. Intinya 
kalo ada aku ngga mungkin hening, ngga mungkin mati topik. Why? 
Karena aku super duper bawel dan cerewet. Aku ngga munafik, aku 
akui itu. Skip. Tiba tiba datanglah si Primitif. 

“liiihhhh lagi pada ngapain ya” 

“Sepenglihatan lo lagi apa? Berak?” 

“Hidihh ditanya bener bener kok, jawabnya gitu. Saru tau. Gue aduin 
juga ke mak lo” 

“Silahkan aja, ngga takut gue. Lagian juga lo, sliwer apa begimana? 
Udah tau lagi ngapain, pake acara basa basi segala. Terlalu basi 
Ondol” 

“Iya deh serah. Tapi hehh, tau ngga si, katanya kalo masak nasi 
goreng siang siang, nanti bakalan ada orang yang meninggal” 
“Hehhh kata siape lo. 'Katanya' lo percaya” 

“Tiihhh gak percaya. Kata maknye Igun. Lo tau Igun kan? Nahh itu, 
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gue aja waktu itu mau bikin dimarahin sama maknye Igun. Tanya 
mak lo sono kalo ngga percaya” 
“Gue tanya nih ya. Awas aja kalo lo boong.” 


Aku emang anaknya penurut banget gaiss, saking nurutnya sampai 
sampai aku dibilang bego sama orang orang. Akhirnya aku ke kamar 
untuk mengganggu Ibundahara. 


“Mamihhh Riaaa” 

“Ya Allah Mba, mama baru tidur bentar ini. Udah diganggu aja” 
“Hehehe... Maap deh. Eumm, Mah emang bener ya kalo masak nasi 
goreng siang siang, nanti ada orang yang meninggal?” 

“Kata siapa?” 

“Bimo jelek” 

“Bimo dipercaya, udah tau diboongin masih aja percaya. Mitos itu 
mah” 

“Yeee ditanya baik baik juga” 

“Emang mak lo jawabnya ngga baik” 

“Iye iye deh, ngga mau disalahin emang. Ya udah deh Ibuk lanjut 
tidur aja. Aku mau lanjut masak” 

“Ya udah deh sono sono. Punya anak kerjaannya ganggu maknye 
mulu” 


Karena diusir jadi aku balik lagi ke dapur. Bimo udah pindah ke 
ruang tamu, join temen temennya. Di dapur cuma ada Ara yang lagi 
planga plongo kaya orang ilang. Dan aku, misuh misuh ngga jelas. 


“Halahhh apaan tuh mitos mitos orang meninggal. Mana ada? 
Jaman sekarang masih aja percaya sama mitos. Begonya lagi, gue 
percaya aja. Bener bener punya Abang ngga ada akhlak. Ngga ada 
tuh bener benernya sama sekali. Bikin gue empet aje tuh orang” 
“Udah deh Ran. Mau lanjut masak kagak nih? Gue udah laper" 

“Iye iye, gue juga sama. Ya udah deh gue terusin uleknya. Lo ambil 
nasi yang di magic jar, dikit aja, asal buat makan kita” 

“Oke. Bentar” 
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Setelah aku selesai ngulek dan Ara juga udah ambil nasinya. Aku 
ambil wajan dan panasin minyak, setelah itu Ara yang ngosengin 
bumbunya dan aku yang nuang nasinya. Emang Ara paling seneng 
bagian ngaduk dan ngoseng ngoseng. Setelah diaduk aduk, aku 
cicipin, rasanya, yaaa... lumayan lah, walaupun ngga seenak nasi 
goreng Chef Juna, mungkin, tapi minimal bisa dimakan dan 
utamanya, ngga mematikan. Aku dan Ara biasa makan satu piring 
berdua, jadi nasi gorengnya aku taro di satu piring. Saat aku naro 
nasi di piring, si Primitif dateng lagi. 


“Eeehhh malah diselesain. Gue si udah ngingetin lo ya. Kalo ada 
yang meninggal berarti salah satunya karena lo berdua” 

“Yeee meninggal tuh udah ditakdirin. Kenape salah salahin gue. 
Lagian gue tau lo pasti lagi boong” 

“lihh dibilangin juga, kagak percaya percaya. Lagian kapan gue 
pernah boong sama lo?” 

“Eh kagak ngerasa aja lo, hampir tiap hari juga gue diboongin, kagak 
cuma diboongin, dibegoin juga. Parahnya orang kayak gue mauan 
aja jadi budak lo” 

“Itu si DL. Derita Lo. Hahahah. Emang dasarnya lo bego aja” 
“Awas aja lo ya, ngga usah minta minta nasgor gue. Sono sono, 
ganggu aja” 

“Sori sori aja nih bray, gue si udah makan nasi padang, jadi, ngga 
level tuh nasi goreng lo. Palingan juga kagak enak” 

“Wah wah... ngajak gelud lo.” 

“Udah udah, lo pergi deh Bang, berisik disini” lerai Ara 

“Oh ngusir nih ceritanya. Oke. Tunggu aja, bentar lagi ada Innalillahi” 
“Do'ain yang baik dong Bang” kata Ara 

“Iye tuh Primitif, ngedoain orang kok biar meninggal. Berarti kalo 
nanti bener bener ada yang meninggal, itu gara gara doa lo” 

“Eh eh ya lo dong” 

“Nggak. Pokoknya lo, lo, dan lo” 

“Udah deh Bang, sono sono, kasian tuh temen temen lo ditinggalin, 
kek mantan aje” Kata Ara. 

“Oh iya ya, gue lupa. Ya udah deh, dadah budak budakku” 
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Setelah Pengganggu pergi, aku lanjut naro nasgor ala ala ke piring. 
Ara beberes alat alat yang digunain. Setelah semua beres, aku dan 
Ara pindah ke depan TV. Kalo di rumah emang kami makannya di 
depan TV sambil nonton FTV favorit. Baru beberapa sendok nasi 
masuk ke mulut, tiba tiba... 

“Assalamu'alaikum wr. wb. Inalillahi wa Inalilahi roji'un telah 
meninggal dunia...” 


Waktu Assalamu'alaikum udah nebak aku. Pasti pengumuman 
'ekhem'. Terus waktu beneran ada yang meninggal, aku sama Ara 
langsung kaya orang bego “Hahhh?”. Cengo dulu. Kayak ‘ngga 
percaya, ngga mungkin’. Itu cuma mitos. Tapi bener bener terjadi. 
Speechless. Terus Abang langsung ndatengin aku dan bilang... 


“Nahhh kan. Kagak percaya si lo berdua. Dibilangin jangan masak 
nasi goreng siang siang. Ngeyel si. Jadi ada yang meninggal kan.” 
“Ahhh palingan juga kebetulan” Padahal di dalem hati, aku masih 
kayak “Hahh? Apaa?” 

“lihh dibilangin juga” 

“Nihh ya, kalo emang bener, kok gue baru denger si” 

“Elahhh, masih kagak percaya aja nih bocah. Tanya sono sama 
maknye Igun, tanya Ali juga, dia ada di sono waktu itu” Ali adalah 
teman Bimo. Hampir semua teman Bimo aku kenal. 

“Wah wah kalo emang bener, kagak lagi lagi deh gue masak nasi 
goreng siang siang” 

“Nahhh makanya dibilangin sama Abang lo tuh dengerin” 

“Terus ini gimana nasi gorengnya?” 

“Ya udah abisin aja. Lagi juga udah ada yang meninggal. Kagak 
bakal balik tuh nyawa. Paling juga gentayangin lo doang” 

“Ihh lo mah nakutin gue aja. Udah deh sono” 

“Udah gue kasih info juga, bukanya bilang makasih ma...” 

“Iya sama sama. Pergi sono” 

“Dasar adek ngga punya akhlak” 


Setelah dia pergi, aku dan Ara lanjut makan nasgornya, ngga apapa 
deh, ngga lagi lagi. Tapi juga aku masih kayak speechless. 


6/8 


“Lo percaya Ra?” 

“Sebenernya gue percaya ngga percaya si. Apalagi gue baru denger 
mitos ini” 

“Gue juga sama. Tapi ngga apapa. Coba besok besok kita bikin nasi 
goreng lagi siang siang. Buktiin itu bener apa cuma kebetulan aja.” 
“Ngga usah macem macem deh Ran. Entar lo digentayangin 
beneran, baru tau rasa” 

“Yeee, lo sebenernya plot ke gue apa ke Bimo si” 

“lye iye, serah lo deh. Rani tercintah” 

“Idihhh. Pengin muntah gue” 

“Heheheh” 


Dan perbincangan masih berlanjut sampai hari ini, perbincangan 
bersama Ara maksudnya. Beberapa kali aku masak nasi goreng 
siang siang, dan benar benar benar mitos itu, ada orang yang 
meninggal lagi. Mungkin sekitar 6 kali percobaan dan 6 orang juga 
yang meninggal. Dan memang percaya ngga percaya, mitos 
memang harus dipercaya. Karena emang itu bener bener terjadi. 
Apalagi khusus orang Jawa sepertiku, banyak sekali mitos dan 
pantangannya. Tapi balik lagi sesuai pribadi masing masing aja. 
Boleh percaya, boleh ngga. Tapi ada baiknya nurut aja, biar 
semuanya juga aman. Segitu dulu cerita hari ini, maaf kalau ga jelas. 
Emang aku anaknya prikk. Kalau suka aku bikin lagi, kalau ngga 
suka pun aku akan tetep bikin lagi. Heheheeh. Mohon bantuannya. 
Terimakasih. 


Cerpen Karangan: Ayyaaa 

Blog / Facebook: inayaa 1711 

Aku manusia. Perempuan. Hobinya makan. 

Jujur, aku ngga pandai merangkai kata kata yang bagus dan indah 
yang mungkin kalian inginkan, aku hanya ingin menulis dengan 
bahasaku, bahasa makhluk astral sepertiku. Percayalah, 
ngomongku masih belepotan, bahasanya campuran dan malah 
menjadi candaan. Jadi, maaf kalau kata katanya berbelit belit dan 
suka diulang ulang. Maklum, aku bukan seniman. Aku cuma sok 
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sokan jadi anak sastra yang ngerti tentang bahasa. 
Kalau ada kesalahan mohon dimaafkan, kalau ada yang sayang 
mohon diungkapkan. Sekian dan terima kasih. 


Cerpen Nasi Goreng Pembawa Sial merupakan cerita pendek 
karangan Ayyaaa, kamu dapat mengunjungi halaman khusus 
penulisnya untuk membaca cerpen cerpen terbaru buatannya. 


"Kamu suka cerpen ini?, Share donk ke temanmu!" 
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